
 

５月２７日（日）牧之原地区センター利用委員会を開催します。そこで今回は利用委員会についてお伝えします。

☆利用委員会とは？

この委員会は、地域住民の親睦を図り、コミュニティ活動の推進拠点として利用運営をしています。
また、館内の農産加工室に設置してある特定設備については、利用委員会に委託され秩序ある利用と維持管理をしていきます。

☆わかりやすくいいますと・・・・・・

この婦人の家の施設を利用している地域団体、及び、健康づくりグループをはじめ、自治会長から推薦された役員、関連
委員などで構成され、この施設をおおいに利用して地域活動に役立てていく委員会です。

また、農産加工室を利用して味噌加工を茶農協ごとにグループを作り、手作りの安心した味噌作りを推進しています。
そのため、土台となる茶農協の代表、組合長と婦人部長にもこの利用委員会に加わってもらっています。

約２５人の構成員で利用委員会が成り立ち、婦人の家の清掃や各イベントに協力していただいております。
年１回利用委員会を開催し、市からの補助金（運営費）、コミュニティ協議会からの１％交付金、そして、牧之原上区、下区自
治会、六郷地区連合自治会からの助成金を１年間どう使ったか、また、この施設をどのくらい利用したのか、報告し、審議し
ます。

利用委員会は、地域のコミュニティづくりにとても中心的、かつ、重要な役割を果たしてくれている大切な集まりです。

☆只今、利用委員会に入っている地域づくり団体は・・・・

生き生きサロン、茶歌、のぞみの会、ダンベルの会の４つです。

会員は、随時募集しています。体を動かすことが好きな方、歌を歌うことが好きな方、みんなと一緒にお話ししたい方、それ
ぞれ興味のある方はぜひ婦人の家までご連絡下さい。あわせて、新しいグループを作ってみたい方は、婦人の家までお気
軽にご相談下さい。 ℡番号 ２７－２８３８です。

生き生きサロン主催

毎年７月に「生き生きサロン」の視察研修を行っていますが、今回も、会員以外の方も一緒に楽しんでいただこ

うと、只今参加者を募集しています。

☆ 視察日 ７月１３日（金） 牧之原農村婦人の家 午前８：３０集合

☆ 費用 ７，５００円

☆ 行先 ～富士山世界遺産センター・東海大学海洋科学博物館～

富士山世界遺産センター→ 昼食 日本平 川崎家 →

東海大学海洋科学博物館 →三保の松原 →

わさび漬けの田丸屋

☆ 到着予定 午後 ５：３０頃

ご希望のかたは、婦人の家までお申込み下さい。詳しいことは、婦人の家 ２７－２８３８まで！

気軽に！自由に！楽しい！を合言葉に一日のんびりしてみませんか！

利用委員会について

利用委員会

研修旅行



 
生き生きサロン平成30年度総会開催

今後の予定

生き生きサロンの総会が、４月１３日（金）に行われ、今年度も森猛男会長を柱に７人の役員と協力しながら活動します。

今年度の活動計画

６月２８日（木） 牧之原小学校３年生との交流会 （自己紹介・新茶ふるまい）

７月１３日（金） 日帰り視察研修旅行 （富士山世界遺産センター・東海大学）

８月 ふる里ふれあい納涼大会参加

９月１４日（金） 健康体操 ～レクリェーション講座～ （けやきより）

１０月２５日（木） 牧之原小学校３年生との交流会 （お茶についての発表）

１１月１５日（水） 公開講座 ～アロマセラピー講座～ （中部電力より）

１２月１４日（金） クリスマス会・忘年会 （会費５００円）

１月１１日（月） 交通教室 （菊川警察署 交通課より）

２月１４日（木） 牧之原小学校３年生との交流会

（手もみ茶でティータイム・お別れ会）

３月１５日（木） ダンベル体操 （榑林みつ子先生）

＊毎回午後３時頃「移動販売車」が来ます。ちょっとのぞいてみるのもいいですね！

布草履作り

☆毎月第４金曜日午後１：３０～ 婦人の家

：布草履を作る台 １５台

：布 たくさんあります。

：会員さんが材料を持っていますので、手ぶらでＯＫです。

♥６月は、２２日（金）に行います。農作業で大変お忙しい時期ですが、おしゃべりしながら手を動かしてみませんか

現在会員は、３９人、常時受け付けていますので、お気軽にお問い合わせください。（事務局 婦人の家 ２７－２８３８）

５月に入って１４日（月）第１回目の健康体操「３Ｂ体操」を行いました。

今年は、お茶時期が早かったので、農作業の合間でしたが、２６人の方が集まり、

おなじみの飯田英子先生のご指導のもと、楽しく体を動かしました。特に指の運動が

脳の活性化にとてもいいようで、頭と指をおおいに使って体操します。

３Ｂ体操ですので、ベルを使った体操が皆さん大好きのようで、「大型バス～に

乗ってます。おとなりへ～ハイ！！おとなりへ～ハイ！♪♪」の歌に合わせてベルを

渡していきます。うまくいかなくても大丈夫！大笑いして吹き飛ばします。

のぞみの会

３月３１日（土）

静岡まつり

夜桜乱舞に出演

ダンベルの会

「コミュニティしずお

か」新聞

１５０号掲載

ダンベルの会が紹介

◎ ５月２５日（金） 生き生きサロン 布草履作り １３：３０～ 婦人の家

◎ ５月２６日（土） 青少年健全育成市民会議六郷支部総会

１９：００～ 六郷地区センター

１９：４０～ 講演会

講師 ＮＰＯ法人 日本インターネットスクール協会理事長

山下 泰孝氏

テーマ 『不登校児、外国人の子ども達への支援と 地域でできること』
◎ ５月２７日（日） 牧之原地区センター利用委員会 １９：３０～ 婦人の家

◎ ６月２２日（金） 生き生きサロン 布草履作り １３：３０～ 婦人の家

◎ ６月２８日（木） 生き生きサロン 牧之原小学校３年生との交流会

１３：３０～ 婦人の家

１５：００～ 移動販売車が来ます。（下区自治会駐車場）

◎ ７月１２日（木）～１４日（土） 牧之原小学校原っ子チャレンジ学校

宿泊場所 牧之原市榛原コミュニティセンター

◎ ７月１３日（金） 生き生きサロン視察研修旅行 ８：３０ 婦人の家集合

皆勤賞

上の段 右から 森文江様

小出しづゑ様

森猛男様

近江かつ代様

下の段 右から 永田たに様

蓮池二三四様

大橋せき様

＊木野サキ様（当日欠席）


